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CRONOGRAMA PARA INCLUSÃO DE REQUERIMENTOS DE BENEFÍCIOS 

FOLHA DE BENEFÍCIOS DE JANEIRO/2026 

 

A Gerência de Benefícios informa o cronograma para inclusão dos requerimentos de concessão, prorrogação 

e manutenção de Benefícios para a folha de JANEIRO/2026, com previsão de crédito do pagamento em 

30/01/2026(sexta-feira). 

O cronograma se destina aos Participantes e Beneficiários que estão dando entrada em seus pedidos novos e 

de prorrogação da data término dos benefícios de auxílio-doença, aposentadoria por invalidez ou pensão por morte. 

Não se destina aos assistidos que já recebem benefícios de aposentadorias. 

 
PLANO POSTALPREV DATA LIMITE PARA 

INCLUSÃO DO 
REQUERIMENTO 

COMO REQUERER 

1. Novas Concessões de Benefícios de Aposentadorias 
Programadas. 

15/01/2026 
(qunita-feira) 

Central de Atendimento/ Polos 
Autoatendimento no Postalis Online 

2. Novas Concessões de Benefícios de Aposentadorias por Invalidez 
15/01/2026 

(qunita-feira) 
Central de Atendimento/Polos         

3. Novas Concessões Pecúlio e/ou Pensão por Morte. 
15/01/2026 

(qunita-feira) 
Central de Atendimento 

4. Novas Concessões de Benefícios de Auxílio-Doença. 
15/01/2026 

(qunita-feira) 
Central de Atendimento/ Polos 

Autoatendimento no Postalis Online 

5. Prorrogações de Benefícios de Auxílio-Doença e Aposentadoria 
por Invalidez. 

15/01/2026 
(qunita-feira) 

Central de Atendimento/ Polos 
Autoatendimento no Postalis Online 

6. Solicitações de prorrogação de pensão por morte (declaração de 
escolaridade filho universitário), pensão alimentícia, isenção de 
imposto de renda e outros. 

09/01/2026 
(sexta-feira) 

Central de Atendimento/Polos         

PLANO BD Saldado  
(Benefício Proporcional Saldado/ BPS) 

DATA LIMITE PARA 
INCLUSÃO DO 

REQUERIMENTO 
COMO REQUERER 

1. Novas Concessões de Benefícios de Aposentadoria  
15/01/2026 

(qunita-feira) 
Central de Atendimento/ Polos 

Autoatendimento no Postalis Online 

2. Novas Concessões de Benefícios de Pecúlio e/ ou Pensão por 
Morte. 

15/01/2026 
(qunita-feira) 

Central de Atendimento               

3. Solicitações de prorrogação de pensão por morte (declaração de 
escolaridade filho universitário), pensão alimentícia, isenção de 
imposto de renda e outros. 

09/01/2026 
(sexta-feira) 

Central de Atendimento               

PLANO BD  
(Benefícios anteriores ao Saldamento) 

DATA LIMITE PARA 
INCLUSÃO DO 

REQUERIMENTO 
COMO REQUERER 

1. Novas Concessões de Benefícios: Aposentadoria por invalidez  
09/01/2026 
(sexta-feira) Central de Atendimento/Polos         

2. 1. Novas Concessões de Benefícios: Benefícios de Pecúlio e/ ou 
Pensão por Morte. 

09/01/2026 
(sexta-feira) Central de Atendimento               

3. Solicitações de prorrogações de Auxílio-Doença. 
09/01/2026 
(sexta-feira) Central de Atendimento/Polos         

4. Solicitações de prorrogação de pensão por morte (declaração de 
escolaridade filho universitário), pensão alimentícia, isenção de 
imposto de renda e outros. 

09/01/2026 
(sexta-feira) Central de Atendimento/Polos         
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