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Fazer o login no Postalis Online, acessar a aba menu em Beneficios,

clique em Solicitacbes/Contracheque.
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ApoOs isso, cligue em Requerer Beneficio.
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Observe o plano no qual solicitara o beneficio e clique em

BPS - Beneficio Proporcional Saldado.

Plano BD

Faca a solicitacdo de beneficios clicando nos links abaixo:

BPS - Beneficio Proporcional Saldado

BPS-SAl - Beneficio Proporcional Saldado - Aposentadoria
por Invalidez
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Verifique seus dados cadastrais e responde o questionario.

Dados Pessoais

MNome

CPF \dentidade - Orgdo
— - SSPIDF
Maturalidade - UF Data de Mascimento
Estado Civil Sexo Grau de Instrucdo
CASADO(A) F SUPERIOR COMP
Questionario

Participante possuil dependente({s) de Imposto de Renda

Participante isento de Imposto de Renda por doenca conforme Lei n® 7.713/88
Sim Mao

Sim MNio

Participante aposentado no INSS: E

Informacdes importantes

a) De acordo com a Lei Complementar 108 de 2001 e com o Regulamento do Plano de beneficio Definido
{com Saldamento), para se tomar elegivel ao beneficio de aposentadoria, dentre os requisitos estd a
cessacio do vinculo empregaticio.

b) Se, em qualguer hipotese, a rescisdo do seu contrato de trabalho se tomar sem efeito ou anulada,
devera devolver ao Postalis a totalidade do valor recebido mensalmente, atualizado, em condicdes a
serem estabelecidas depois do retorno 8 atividade.
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No questionario, na ultima pergunta: Participante aposentado no
INSS e se a respostas for: NAO, neste caso, vocé posteriormente
precisara apresentar a Carta de Concesséo do INSS, quando ocorrer.

[}
[#7]

Participante poszui dependente(s) de Imposto de Renda
Sim | Nao

Participante isento de Imposto de Renda por doenca conforme Lei n® 7.713/28
Sim ./ Mo

Farticipante aposentado no INS5S:
Sim |/ Nao

Mesta situacdo, o{a) senhor(a) fica informado que:

1) Devera apresentar a Carta de Concessdo/Memaria de Calculo quande concedida a aposentadoria no INSS.

21 Apds recebida a carta de concess#o pelo Postalis, serd realizada a revisdo do seu beneficio de aposentadoria.

3) Em caso de alteracio do tempo de vinculacio & Previdéncia Social, se houver alteracio no valor do beneficio, o
Postalis realizard o acerto, pagando ou reavendo o que for de direito (Regulamento do Plano BD - com Saldamento,

artigo 85).

a) De acordo com a Lei Complementar 108 de 2001 e com o Regulamento do Plano de beneficio Definido
{com Saldamento), para se tormar elegivel ao beneficio de aposentadoria, dentre os requisitos estd a

cessacio do vinculo empregaticio.

b) Se, em qualquer hipdtese, a rescisdo do seu contrato de trabalho se tornar sem efeito ou anulada,
deverd devolver ao Postalis a totalidade do valor recebido mensalmente, atualizado, em condicbes a
serem estabelecidas depois do retorno a atividade.
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Anexar os documentos abaixo, conforme solicitado, apds responder
0 questionéario acima, (havera alteracdo conforme as respostas) e
depois cligue em Continuar.

Plano BD

e Termo de Rescisao do Contrato de Trabalho (TRCT);
e Historico de Crédito do INSS (HISCRE);
e Laudo delsencao do Imposto de Renda, (se houver).

Documentos Anexados

NOME ARQUND TIPO ARQUND H.QEDEE-

Mio possui documentos anexados

Documentos necessarios

Selecione o documento que ird anexar:

0 Laudo de Isencdo de Imposto de Renda deve ser emitido, em PDF, no site Meu INSS
O Termo de Rescisdo deve ser emitido, em PDF, no sistema dos Comreios RH 24horas
O Histérico de Créditos deve ser emitido, em PDF, no site Meu INSS

Termo de Rescisdo do Contrato de Trabalho v é

Historico de Créditos - HISCRE [l

Laudo de Isencio de Imposto de Renda

::: Postalis - Instituto de Previdéncia Complementar :::

::: @ Copyright 2016 :::
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Na tela seguinte, precisara preencher os campos habilitados (Caso
necessario) apos escolha, clique em salvar.

Dados do Beneficio

Data da Demissdo * Data Inicio BPS €3*

01/05/2025 ] 02/05/2025 ]
Motivo da Demissao * Inicio do Beneficio no INSS: *

OUTROS v ]
Numero do Beneficio no INSS: * Valor atualizado do INSS: *

Leia atentamente as informagdes abaixo e cligue em sim ou né&o.

Atengao ®

Atencdo nas informagbes importantes antes de finalizar o seu requerimento de
beneficio:

1. O beneficio & pago no ultimo dia Gtil de cada més.

2. Aaposentadoria serd atualizada anualmente, no més de agosto, pelo INPC
{acumulado dos 12 dltimos meses ou no primeiro reajuste, proporcional ao periodo
de recebimento).

3. Sobre o valor bruto do seu beneficio serdo descontadas as contribuicbes de
assistido de 8,7% e a coniribuicdo extraordinaria de 18,81%.

4. Podera haver outros descontos, como Imposto de Renda, empréstimo ou seguro
de vida_

5. Os descontos de seguro de vida e empréstimo estdo limitados & margem
consignavel de 30% do valor do beneficio, depois dos descontos obrigatorios.
{contribuico de assistido (8,7%), contribuicdo extra (18,81%) e Imposto de Renda).
6. Mos primeiros confracheques podera ocorrer acerto da contribuicio extraordindria:
de acordo com o valor do beneficio concedido, desconto ou devolucdo das
diferencas de confribuicdo pagas até o momento da revisdo.

7. 0s contracheques estardo disponiveis exclusivamente no autoatendimento, dois
dias antes do pagamento do beneficio.

Deseja continuar?
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Chegard um SMS para validar a sua solicitacdo da aposentadoria,
confirme o numero do celular que aparecera em tela e o reescreva no
local: Cdodigo de Validacdo. E cligue em Validar Token. Assim
finalizard o pedido da aposentadoria com sucesso.

Para concluir esta operacio com seguranga, um cbdigo de validaco
(token) foi enviado para o seu celular por SMS. Digite este codigo na caixa
abaixo e depois cligue em "Validar token”.

Celular cadastrado: (61) 9.7*-9999

Codigo de Validacdo

Validar token



